
    No se quedan hambre! 
  Suguridad con comida en    
   Oak Park 
    
   Las despensas siguientes del alimento y los sitios calientes de la comida estan disponibles para      
     asistirle con basica del alimento. Alvisitar estos sitios, recuerde por favor a  
 •  Tenga identificacion para cada miembro de la casa y de la prueba de una direccion  
              elegible. La cuenta para uso general esta bien. 
 •  Contacto INFOLINE en 498-1000, Lunes-Viernes 8:30-4:45, para los recursos  
              adicionales. 
    
   Comidas Calientes & Despensas de Comida 
     Glory Bound Street Ministry- Comida Caliente Sitio 
     4527 Parker Ave. Sacramento 95820    Contacto: Albert Freeman  
     Servicios:  Todo el Sacramento     452-7078 
     Elegibilidad: Debe asistir el servicio de la iglesia antes de recibir la comida caliente 
     Horas:  Martes - Viernes, 6pm; Domingo, 5pm 
      
     Southe Pointe Christian Center- Despensa de Comida 
     7520 Stockton Blvd. Sacramento, 95823   Contacto: Mary Hunt 
     Servicios:  Codigos Postales: 95820, 95823, 95824,   423-1096 

95826, 95828, 95829, 95830, 95858   
     Horas:  Lunes, 8:30am-10am   
      
     Oak Park Food Locker- Despensa de Comida 
     3845 Fell St. Sacramento, 95838    Contacto: Nathan McDonald 
     Servicios:  Sacramento del Sur      450-1980   
     Elegibilidad: Familias y personas con SS or Medical tarjeta 
     Horas:  Lunes-Viernes, 10am-1:30pm; Domingo, 12pm-1pm, exceptua dias de la fiesta 
 
     Samaritan Center- Cathedral of Promise- Despensa de Comida 
     3230 Broadway Sacramento, 95817    Contacto: Charles Cooper 
     Servicios:  Codigo Postale: 95817     454-5019  
     Horas:  Lunes, Miercoles y Viernes, 11am-1pm 
  
     Wellspring Women’s Center- Comida Caliente sitio 
     3414 Fourth Ave. Sacramento, 95817   Contacto: Hermana Esther O’Mara 
     Servicios:  El ciudad del Sacramento,      454-9688 

especialmente Oak Park   
     Elegibilidad: Mujeres y ninos acompanados por sus madres. 
     Horas:  Lunes-Viernes, 7:30am-11:30am 
 
 

Mas informacion del recursos del alimento en el otro lado  



    
 
   Servicios Mayores  
     Women’s Civic Improvement Club of Sacramento, Inc. – Comida Caliente sitio 
     3555 Third Avenue, Sacramento 95817    Contacto:  Edenausegboye Davis       
     Servicios:             Sacramento Condado            457-8661 
     Elegibilidad:         Debe estar una edad mayor 60 anos viejos o de mas viejo  
     Horas:   Lunes - Viernes. 12pm-1pm. 
      
     Greenfair Tower II – Comida Caliente sitio 
     702 Fairgrounds Drive, Sacramento 95817    Contacto:  Myrna D’Angelo 
     Servicios:  Oak Park              456-6427 
     Eligibilidad: Debe ser un mayor 
     Horas:  Lunes - Viernes 12pm-1pm 
      
    Otros Recursos Del Alimento 
     Programa de la estampilla del alimento 
       Ayuda de la necesidad que pone el alimento en la tabla? Esta es la oficina mas cerana: 
     Midtown        874-2256     
     1725 28th y Q calles        Horas: Lunes-Viernes 7:30am-5pm 
      
     Programa de las oportunidades del alimento (cooperativa de compra del alimento abierto a    
     todos.).  
     In Life Ressurection Center  613-0712 
     3735 Stockton Blvd.                Llame para mas informacion; o llame Foodlink a 387-9000 ext. 164 
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