
    No se quedan hambre! 
  Suguridad con comida en    
   Meadowview 
   Las despensas siguientes del alimento y los sitios calientes de la comida estan disponibles para      
     asistirle con basica del alimento. Alvisitar estos sitios, recuerde por favor a  
  

•  Tenga identificacion para cada miembro de la casa y de la prueba de una direccion  
              elegible. La cuenta para uso general esta bien. 
 •  Contacto INFOLINE en 498-1000, Lunes-Viernes 8:30-4:45, para los recursos  
              adicionales. 
    
   Comidas Calientes & Despensas de Comida 
     Despensa de Comida de la Emergencia 
     5625 24th Calle Sacramento, 95822    Contacto: Arleen Cupler 
     Elegibilidad: Codigos postales: 95822, 95823, 95824,   428-5290   

95826, 95828, 95831, 95832     
     Horas:  Lunes- Viernes. 9am-11:30am 
        
    Servicios Mayores___________________________________ 
    El Centro de la Communidad de Sam Pannell 
    2450 Meadowview Dr. Sacramento, 95822   Contacto: Betty Scroggins 
    Servicios:            Abierto para todo Sacramento     433-6680 
    Elegibilidad: Los mayors sobre 60 
    Horas:  Lunes-Viernes. 10:30am-1pm  Debe traer un donativo de $2.00 
 
    Otros Recursos Del Alimento___________________________ 
     Programa de la estampilla del alimento 
       Ayuda de la necesidad que pone el alimento en la tabla? Esta es la oficina mas cerana: 
     El Edificio de Susie Gaines-Mitchell  875-8100 
     2450 Florin Rd. Sacramento   Horas: Lunes-Viernes, 8am-5pm, Martes, 8am-6pm 

 

     Programa de las oportunidades del alimento (cooperativa de compra del alimento abierto a    
     todos.).  
     Freeport Manor   
     1420 Coolbirth St. Sacramento, 95822   Contacto: Norma Webb 
     Servicios: $15 paquetes de comida    424-9199 
     Horas: Lunes-Domingo, 8am-8pm 

Las estampillas de comida y dinero acepto 
     El Centro de la Communidad de Sam Pannell 
     10665 Coloma Rd. Suite 200 Rancho Cordova, 95827 Contacto: Lulu Jones 
     Servicios: $15 paquetes de comida    391-6266 
     Horas:  Llame primero 

Aceptan sólo dinero 
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