No se quedan hambre! ¥ ¥ ¥ Sacramento

. . _ , Hunger
Suguridad con comida en Com?nission

Carmichael

Las despensas siguientes del alimento y los sitios calientes de la comida estan disponibles para
asistirle con basica del alimento. Alvisitar estos sitios, recuerde por favor a

» Tenga identificacion para cada miembro de la casa y de la prueba de una direccion
elegible. La cuenta para uso general esta bien.

* Contacto INFOLINE en 498-1000, Lunes-Viernes 8:30-4:45, para los recursos
adicionales.

Comidas Calientes & Despensas de Comida

Carmichael Presbyterian Church- Despensa de Comida

5645 Marconi Ave. Carmichael, 95608 Contacto: 483-9232
Servicios: Codigos Postales: 95608, 95610, 95621,

95660, 95821, 95825, 95841, 95842, 95843
Horas: Lunes-Viernes. Llame entre 10am-12pm para orden

Recoja la orden: 2pm-3:30pm

Carmichael Adventist Community Services

4600 Winding Way. Sacramento, 95841 Contacto:  Dorothy Robinson
Servicios: Codigos Postales: 95608, 95609, 487-8684

95610, 95621, 95840, 95841
Horas: Miercoles. 9am-12pm; Cerr6 Julio y Agosto

Servicios Mayores

Mission Oaks Community Center Contacto: Peggy Stadler
4701 Gibbons Drive. Sacramento, 95608 972-0336 x. 227
Servicios: Los mayores 60 y sobre

Horas: 10am-2pm; Llame 24 horas en el avance para almuerzo.

Otros Recursos Del Alimento

Programa de la estampilla del alimento
Ayuda de la necesidad que pone el alimento en la mesa? Apliquense en estas oficinas proximas:

Midtown Sacramento 874-2256
28™y Q Calles Horas:Lunes-Viernes. 8am-5pm
Sacramento Del Sur 875-8100
2450 Florin Camino Horas:Lunes-Viernes 8am-9pm

El Mercado del Granjero: Las verduras y frutas frescos
Country Club Centre, EI Camino/Watt Horas:Martes, todo el ano. 8am-1:30pm
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