
    No se quedan hambre!
  Suguridad con comida en
   Avondale/Glen Elder

   Las despensas siguientes del alimento y los sitios calientes de la comida estan disponibles para
     asistirle con basica del alimento. Alvisitar estos sitios, recuerde por favor a

•  Tenga identificacion para cada miembro de la casa y de la prueba de una direccion
              elegible. La cuenta para uso general esta bien.

•  Contacto INFOLINE en 498-1000, Lunes-Viernes 8:30-4:45, para los recursos
              adicionales.

   Comidas Calientes & Despensas de Comida
     Capital City Adventist Community Services- Despensa de Comida y Comida Caliente sitio
     6701 Lemon Hill Avenue, Sacramento 95824 Contacto: Bill Brawley
     Servicios: El condado de Sacramento 395-3224
     Horas: Lunes 12pm-1:30pm; Cerró las vacaciones
     Tri-Asian Ministries- Evangelists and Fellowoship
     Officina: 3700 16th Ave. Sacramento 95820 Contacto: Maria Luz Spangenburg
     Servicios: El condado del Sacramento 387-6621/387-8053
     Horas: Llame para ayuda de emergencia que es relacionada al alimento.

Ella ayudará con paseos a abarroterías, y proporcionará la emergencia alimento.

    Servicios Mayores____________________________________
    Los Servicios del Mayores
    8175 Signal Court, suite M Sacramento  95824 Contacto: William Karratti
    Servicios: Sacramento del Sur 381-7794
    Elegibilidad: Familias con necesitas y los mayores 45 y sobre. Las personas incapacitadas de

cualquier edad
    Horas: Lunes-Viernes, 8am-12pm

    Otros Recursos Del Alimento___________________________

     Programa de la estampilla del alimento
       Ayuda de la necesidad que pone el alimento en la tabla? Estas son las oficinas mas ceranas:
     Sacramento del Sur 875-8100
     2450 Florin Calle Horas:Lunes-Viernes 8am-9pm
     Folsom Blvd. Multi-Programa Bureau 685-9270
     6620 Folsom Calle Horas:Lunes-Viernes   8am-5pm

     Programa de las oportunidades del alimento (cooperativa de compra del alimento
     abierto a todos.).
    George Sim Community Center 382-3501
    6207 Calle de Logan, Sacramento 95824 Contacto: Cindy Slagter
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